
Расписание уроков с внеурочной деятельностью 1-4 классов МБОУ «СОШ №6 им. Сирина Н.И.» на 

2023-2024 учебный год 

Класс  1а 1б 1в 1г 1д 1е 3 г 4а 4б 4г 4д  
Кабинет  219 152 мук 113 114 112 141 212 264 мук 211 212 215  

П
О

Н
Е

Д
Е

Л
Ь

Н

И
К

 

1 - - - - - - - - - - -  
2 Лит. Чтение Рус. язык - Рус. язык Рус. язык Рус. язык Рус. язык Рус. язык Рус. язык Рус. язык Физ-ра   
3 Рус. язык Лит. Чтение Рус. язык Лит. Чтение Лит. Чтение Лит. Чтение Математика Лит. Чтение Математика Математика Рус. язык  
 ДИНАМИЧЕСКАЯ ПАУЗА  

4 Математика Математика Математика Математика Математика  Лит. Чтение Математика Окр. мир Физ-ра Математика  
5   Лит. Чтение    ИЗО Технология Физ-ра Окр. мир Лит. Чтение  

              

В
Т

О
Р

Н
И

К
 1 Окр. мир Физ-ра  Математика Лит. Чтение Лит. Чтение Лит. Чтение Лит. Чтение Англ. Яз  Лит. Чтение Лит. Чтение Математика  

2 Рус. язык Лит. Чтение  Физ-ра Рус. язык Рус. язык Рус. язык Рус. язык  Рус. язык  Рус. язык  Рус. язык Англ. Яз   
3 Математика Рус. язык Музыка  Математика Математика Математика Англ. Яз  Лит. Чтение Математика Математика Рус. язык  
 ДИНАМИЧЕСКАЯ ПАУЗА  

4 ИЗО Математика Рус. язык Физ-ра Окр. мир Окр. мир Математика Математика Технология Англ. Яз  Музыка   
5 Физ-ра Технология  Технология  Физ-ра  Музыка  ИЗО Англ. Яз  Музыка ИЗО  

              

             
 

С
Р

Е
Д

А
 

1 Лит. Чтение Физ-ра  Лит. Чтение Лит. Чтение Лит. Чтение Лит. Чтение Лит. Чтение Окр. мир Лит. Чтение Лит. Чтение Лит. Чтение  
2 Рус. язык Рус. язык Рус. язык Рус. язык Рус. язык Рус. язык Физ-ра  Рус. язык Рус. язык Рус. язык Рус. язык  
3 Математика Лит. Чтение Математика Математика Математика Математика Рус. язык Лит. Чтение Математика Математика Математика  
 ДИНАМИЧЕСКАЯ ПАУЗА  

4 Технология Математика Технология Музыка Физ-ра Технология Математика Математика ИЗО Технология Окр. мир  
5     Физ-ра ИЗО  Окр. мир ОРКСЭ ОРКСЭ ОРКСЭ ОРКСЭ  

   

  

        

 

Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
 1 Лит. Чтение Лит. Чтение Рус. язык Лит. Чтение Физ-ра Лит. Чтение Лит. Чтение Англ. Яз  Лит. Чтение Лит. Чтение Лит. Чтение  

2 Рус. язык Рус. язык Физ-ра Рус. язык Рус. язык Рус. язык Рус. язык Рус. язык Рус. язык Рус. язык Англ. Яз   
3 Окр. мир Окр. мир Лит. Чтение Окр. мир Лит. Чтение Математика Математика Лит. Чтение Математика Англ. Яз  Рус. язык  
 ДИНАМИЧЕСКАЯ ПАУЗА  

4 Физ-ра ИЗО Окр. мир ИЗО Технология ИЗО Технология Музыка Англ. Яз  Математика Окр. мир  
5 Музыка Музыка ИЗО   Физ-ра Англ. Яз  Физ-ра     

              
             

 

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 1 - Рус. язык Рус. язык Рус. язык Рус. язык Окр. мир Окр. мир Окр. мир Лит. Чтение Физ-ра Лит. Чтение  

2 Математика - Математика Математика Математика Математика Физ-ра Рус. язык Рус. язык Рус. язык Рус. язык  
3 Рус. язык Математика Лит. Чтение  Окр. мир Окр. мир Рус. язык Рус. язык Математика Окр. мир Лит. Чтение Физ-ра  
 ДИНАМИЧЕСКАЯ ПАУЗА  

4 Лит. Чтение Окр. мир Окр. мир  Музыка Музыка Математика Физ-ра Музыка Окр. мир Математика  
5   

 
     Физ-ра ИЗО Технология  

              

 

УТВЕРЖДЕНО 

приказом 

от ________________ №_________-ОД 

директор МБОУ  «СОШ №6 им. Сирина Н.И.» 

_________________________С.О.Москвина 

 



 

Класс 
2а 2б 2в 2г 2д 2 е 3а 3б 3в 3д 4 в 

Кабинет  211 212 213 215 264 мук 141 114 113 152 мук 219 112 
П

О
Н

Е
Д

Е
Л

Ь
Н

И
К

 
1 - - - - - - - - - - - 

2 Рус. язык Рус. язык Рус. язык Рус. язык Рус. язык Рус. язык Англ. Яз  Рус. язык Рус. язык Рус. язык Физ-ра 

3 Математика Математика Математика Математика Математика Англ. Яз  Рус. язык Математика Англ. Яз  Математика Математика 

 ДИНАМИЧЕСКАЯ ПАУЗА 

4 Лит. Чтение Лит. Чтение  Лит. Чтение Лит. Чтение Лит. Чтение Математика Лит. Чтение Физ-ра  Математика Англ. Яз  Рус. язык 

5 Технология Физ-ра Технология Окр. мир Технология Лит. Чтение Математика Англ. Яз Технология Окр. мир Технология 

             
             

В
Т

О
Р

Н
И

К
 1 Физ-ра Рус. язык Лит. Чтение Рус. язык Физ-ра Лит. Чтение Лит. Чтение Лит. Чтение Лит. Чтение Лит. Чтение Англ. Яз  

2 Рус. язык Лит. Чтение Физ-ра Математика Рус. язык Рус. язык Рус. язык Музыка  Рус. язык Рус. язык Рус. язык 

3 Математика Музыка  Математика Физ-ра Англ. Яз  Математика Математика Рус. язык Математика Математика Математика 

 ДИНАМИЧЕСКАЯ ПАУЗА 

4 Лит. Чтение Математика Рус. язык Лит. Чтение Математика Физ-ра  Окр. мир Математика Окр. мир Физ-ра Лит. Чтение 

5 Окр. мир Физ-ра  Окр. мир Технология Лит. Чтение Технология ИЗО Окр. мир ИЗО Технология Окр. мир 

             
             

С
Р

Е
Д

А
 

1 Англ. Яз  Рус. язык Лит. Чтение Лит. Чтение Лит. Чтение Лит. Чтение Лит. Чтение Физ-ра Лит. Чтение Лит. Чтение Лит. Чтение 

2 Рус. язык Математика  Англ. Яз  Рус. язык Рус. язык Рус. язык Рус. язык Рус. язык Физ-ра Рус. язык Рус. язык 

3 Математика Англ. Яз Рус. язык Математика Математика Математика Математика  Математика Рус. язык Математика Математика 

 ДИНАМИЧЕСКАЯ ПАУЗА 

4 Лит. Чтение Окр. мир Математика ИЗО Окр. мир Окр. мир Физ-ра Лит. Чтение Англ. Яз  Окр. мир ИЗО 

5 ИЗО ИЗО ИЗО Англ. Яз  ИЗО ИЗО Музыка ИЗО Математика Музыка ОРКСЭ 
             

Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
 1 Лит. Чтение Лит. Чтение Физ-ра Лит. Чтение Физ-ра  Лит. Чтение Англ. Яз  Лит. Чтение Лит. Чтение Лит. Чтение Лит. Чтение 

2 Рус. язык Рус. язык Рус. язык Физ-ра  Рус. язык Рус. язык Рус. язык Англ. Яз  Рус. язык Рус. язык Физ-ра 

3 Математика Математика Лит. Чтение Рус. язык Лит. Чтение Математика Математика Рус. язык Математика Англ. Яз  Рус. язык 

 ДИНАМИЧЕСКАЯ ПАУЗА 

4 Физ-ра Окр. мир Математика Математика Математика Музыка Лит. Чтение Математика Окр. мир Математика Англ. Яз  

5 Окр. мир Технология Окр. мир Англ. Яз  Музыка Физ-ра  Технология Технология Музыка ИЗО Музыка 

             
   

 

         

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 1 Математика Лит. Чтение Рус. язык Окр. мир Англ. Яз  Окр. мир Физ-ра Лит. Чтение Лит. Чтение Рус. язык Лит. Чтение 

2 Рус. язык Рус. язык Англ. Яз  Рус. язык Рус. язык Англ. Яз  Рус. язык Рус. язык Рус. язык Физ-ра Рус. язык 

3 Англ. Яз  Математика Математика Математика Математика Рус. язык Математика Математика Математика Лит. Чтение Математика 

 ДИНАМИЧЕСКАЯ ПАУЗА 

4 Музыка Англ. Яз Музыка Музыка Окр. мир Математика Окр. мир Окр. мир Физ-ра  Математика Окр. мир 

5            
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